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IMosicuuTeIBLHAS 3aIMCKA

Hacrosmas nporpamma sBiIsieTCs aJalTUPOBAHHOM IIPOIPAMMON KYJbTYPOJOrHYeCKOH
HAINPaBJEHHOCTH U aIpeCOBaHa JIETSAM MOJArOTOBUTEIBHOIO K IIKOJIE Bo3pacTa (6-7 Jier).

AKTYaJIbHOCTBb IIPOTPaMMBl.

B Teuenue nocineaHMX JIET B OTEYECTBEHHOM IE€JAroruke M ICHXOJOTMU HaOIroAaeTcs
NOBBIIEHHBI MHTEpEC K MpobiieMe mepexona peOeHKa-JOIIKOIbHUKA M3 JETCKOTO cajla B
MIKOJY (MM HPOCTO NOCTYIUIEHHWE B IIKOJY IPH YCIOBMM BOCIHHMTAHUS B CE€MbE) U TECHO
CBSI3aHHOMY C O3TUM IIOHATHIO TOTOBHOCTH K IIKOJBHOMY OOY4YEHHIO. 3HAYEHHE CTEleHU
IIOArOTOBJICHHOCTH, WJIM TaK Ha3blBA€MOM '"HIKOJIBHOM 3penocTu" TPYOHO NEPEOLCHUTHh Ha
JTAHHOM JTarle pa3BUTHs 00IIeCTBa, KOrJa Bce OOJIbIIYI0 aKTyalbHOCTh IPUOOPETAIOT TE3UCHI O
CUCTEME HENPEPHIBHOTO 00pa30BaHUS M BOCHUTAHHUS 4YEJIOBEKa, KOIJa MMEHHO IOJrOTOBKa
neredd, ee S(PPEKTHBHOCTh ONPEAEIsIeT YCHEIIHOCTh JajJbHEUIIEr0 pPa3BUTUS JIMYHOCTH,
MIOBBIIIIEHUE YPOBHsS OOydeHHUs W OJiaronpusTHOE MpodecCHOHANTbHOE CTaHOBJIECHHE. PeOeHoK,
NOCTYMAIONIMKA B IIKONY, JOJDKEH OBITh 3pelbiM B (DU3HOJIOTUYECKOM, COIHMAIBHOM H
IICUXOJIOTMYECKOM OTHOIIEHHUH, OH JIOJDKEH JOCTHYb ONPENEICHHOIO YPOBHS YMCTBEHHOIO U
SMOLIMOHAIBHO-BOJIEBOTO pa3BUTHUS. YueOHasl JesATEeIbHOCTh TpeOyeT ONpeleseHHOro 3amaca
3HaHUM 00 OKpyXaroueM Mupe, cHOPMHPOBAHHOCTU 3JIEMEHTapHBIX MOHATUH. PeOeHok
JIOJDKEH BIIQJIETh MBICIUTENIBHBIMU ONEpalusIMH, yMeTb 0000marte u auddepeHIpoBarhb
IpPEAMETBl U SBJIICHHUS OKPYJKAIOIIEr0 MHUpPA, YMETh IUIAHUPOBATb CBOIO JIEATEIBHOCTH M
OCYIIECTBIIATh CAMOKOHTPOJIb. Ba)KHbI MOJIOKUTEIHLHOE OTHOLIEHHE K YYEHHIO, CIIOCOOHOCTh K
CaMOpETYJISILIMU TIOBEICHNS U NPOSBICHUE BOJIEBBIX YCWJIMW JUIS BBIIOJHEHUS ITOCTaBICHHBIX
3aa4. He MeHee Ba)KHBI ¥ HaBBIKM PEUEBOT0 OOLICHMS, pa3BUTAas MEJIKasi MOTOPUKA PYKU U 3pHU-
TEJIbHO-JIBUTATeNIbHAs KoopAuHaius. [loaToMy MOHSATHE «TOTOBHOCTh peOeHKa K IMIKOJe» —
KOMIIJIEKCHOE, MHOTOTPaHHOE U OXBaThIBaeT Bce cephl )KU3HU peOCHKaA.

B npennaraemoii mporpaMMe crenaHa MONBITKa OOBbEJUHHUTH Cpa3y HECKOJBKO 3ajad Mo
MOATOTOBKE JE€TEN K LIKOJIE!

1. ®opmupoBaHMe MO3HABATENBbHOW AKTUBHOCTH M Y4eOHOW MOTHBAIMM JAETEH cTapiiero
JIOIIKOJIBHOTO BO3pPACTA.

2. Koppekuuss W pa3BUTHE HapyOIeHWH JESATEIBbHOCTH W KOMIUIEKCA ITOKasaTesei
(GYHKIIMOHAJIBHOTO Pa3BUTHSI, KOTOPbIE HEOOXOAUMBI JUIsl YCHEIIHOTO 00y4eHUs B IIKOJEe. DTO
OpraHu3alys BHUMaHUsS, aHATUTUYECKOE MBINUICHUE U peYb, NTaMATh, 3pUTEIBHOE U CIyXOBOE
BOCIIPHSTHE, Pa3BUTHE TOHKHX JBUKEHUN PYKH U 3pUTEITBHO-MOTOPHBIX (DYHKITHA.

3. Pa3BuTHE SMOLIMOHAIBHO-BOJIEBOI cepbl: KOPPEKLHs TPEBOKHOCTH, Hea/leKBaTHOU
CaMOOLICHKH, 3aMKHYTOCTH, 3aCT€HYMBOCTH, OMOLMOHAJIBHOW JCNPUBALUM U  HU3KOHU
KOMMYHHKAaTHUBHOCTH, a TaK ke MpOopUIAKTUKA €33/ JaTaliuu.

OcoOeHHOCTh mMporpaMmbl B TOM, 4YTO OHa HamlpaBlieHa Ha pa3BUTHE COLUAIBHO-
NEePLENTUBHBIX CIOCOOHOCTEHN U peanu3anuio GakTopoB pa3BUTHs (MOAATBHO-CIIEHU(DUYECKUX,
MPOU3BOJILHOM PETYJISAIUU, YHEPTeTUYECKOro obecreueHuss u Jap.). [Iporpammubiil Matepuan
BKJIFOYAET NEPEeX0] OT NEPBUYHON NEPLENIIMN, OCHOBAHHON HA BOCIPUATHH CUTHAJIOB IEPBOM
CUTHAJIbHOM CHUCTEMBI, K COI[UAIBHON TIEPIETIINN, HEOOXOAMMON JETSIM JIOMIKOJILHOTO BO3pacTa.
Pa3Butue conumanbHON nepuenium, SMOINOHAIBHON CEH3UTUBHOCTH, SMOIIMOHATILHOM OIM30CTH
CIIY’)KUT OCHOBOM MEXaHHU3MOB Pa3BUTHUS MO3IOBBIX CTPYKTYp, IPUHMMAIOIIUX Y4aCTHE B aKTe
OOIIEHHUS ¥ OTBEYAIOIINX 33 COLMATBHO-3MOLIMOHATIBHOE pa3BUTHE peOeHKa.



IlocTtpoenne mnporpaMMbl M NPOBENCHHE 3aHATHII OCHOBBIBAETCS Ha CIEAYIOLIUX
NPUHIUIAX:
- CHUCTEMHOCTb II0JIa4M MaTepHaa;
- HarJSIIHOCTh OOYYCHHUS;
- JOCTYIHOCTb;
- Pa3BHUBAIOIIMI U BOCIIUTATEIbHBIN XapakTep yueOHOro MaTepuana;
- KOMIUIEKCHOCTb IIOCTPOEHUS 3aHTUH;
- AKTUBHOCTb YYaCTHHMKOB;
- HaJu4ue oOpaTHOM CBSI3U HA 3aHATHSIX;
- KOMMYHHKaTHBHas1 3((PEKTUBHOCTD;
- oOoraleHue JKU3HEHHOT' O OIIbITa JETEH;
- JIOBEpUE U AaHOHUMHOCTb;
- COLUAJIBHO-TUYHOCTHOE Pa3BUTHE.

B nporpammMe ydTeHbl BO3pacTHbIE OCOOEHHOCTH IMCUXHMKH JIeTeH JOIIKOIBHOTO BO3pacTa:
o0pa3Hoe MbILLIEHHE, MPeodalaHue 3MOLMOHAIIBHOTO KOMIIOHEHTa B OMNbITE, BEAYLIUH BUA
JeSITeIbHOCTH (CHOXKETHO-POJIEBAs UTPa).

B npennoxenHoil mporpamme oco0oe BHHMaHUE YJENEHO M0AOOpYy JUTEepaTypHBIX
IIPOU3BEIEHUIN CKa30UHOI0 COJEP KAHUS, MPEAbSIBIIEMbIX B KAU€CTBE CTUMYJIBHOI'O MaTepHaia.
CriennanbHO OAOOpaHHBIN CTUMYIBHBI MaTepral Ha OCHOBE CKa30K SBISETCS A(PPEKTUBHBIM
MHCTPYMEHTOM BO3AEUCTBUS, CIOCOOCTBYIOIIMM (POPMHUPOBAHUIO KOMMYHUKATUBHBIX YMEHUM,
HEOOXOUMBIX I YCHEIIHOT0 IPOTEKaHus Mpoliecca oOOUICHHs; Pa3BUTUIO JTUYHOCTHO-BOJIEBOM
chepbl. IIponomKUTENBHOCTh OJHOKpAaTHOro 3aHsATHA cocTtaBisgeT 30 MuHyT. OOmas
HPOIOJKUTEIBHOCTD TPOrpaMMbl — 36 4acos.

IIporpamma mocTpoeHa TakuM o0Opa3oM, 4YTO COJEpXKAaHHWE MaTepuaja MOXKHO
UCMOJIb30BaTh B WHAMBUAYAJIBHBIX M TPYNIOBBIX 3aHATUSAX C JAeTbMHU. [Iporpamma HOCHT
pa3BHUBaIOIIMK (ONTUMHU3ALUS YCIOBUN U CTUMYJIMPOBAHUE Pa3BUTHUS COLMAIBHON YBEPEHHOCTH
pebeHka) W NpodMIAKTHUECKUH XapakTep (IpenynpexIeHUe COLUaIbHO HEYBEPEHHOIO
MOBE/ICHUS U CBSA3aHHBIX C HUM IICHXO03MOIMOHAIBHBIX TPOOJIEM).

IIpakTH4ecku peaju3anusi NPOrpaMMbl COCTOUT U3 CJICAYIOIIMX ITANOB!
e JlnarHoCTUYECKUI
e KoppeKkIIMOHHO-pa3BUBAIOLIHIM
e JlnarHoCTUYECKU I

1 sman ]lnarHocTnueckuil. BxoaHas numarHocTuka NMpoOBOAMTCA B Hauaine Kypca. Llenb
JUArHOCTUKHU - BBISIBJICHHE YPOBHS Pa3BUTHUS COLUAIBHO-JIMYHOCTHBIX, KOMMYHUKAaTHUBHBIX U
MMO3HABATENILHEIX CIIOCOOHOCTEH, IeTeli 6-7 JerT.

2 sman KoppekunoHHo-pa3BuBammuii. Pa3BuBaromias nmporpamma - 3TO HNPAKTUYECKHN
Kypc oOy4eHHss OCHOBaM KOMMYHUKAIIUH, COBEPIIEHCTBOBAHUSI KOTHUTUBHOTO Pa3BUTHUS JIE€TEH.
Co3nanue ycinoBuil JUIsl €CTECTBEHHOTO NICUXOJIOTHYECKOT0 pa3BUTHs peOeHKa, popMUpoBaHUE Y
JeTel TMpenrnochbUloOK, HEOOXOMUMBIX JJIsi OCYILECTBIEHUS J000H U 0coOeHHO y4yeOHOU
JeSITeIbHOCTH, COBEPILICHCTBOBAHHE I103HABATEIbHBIX CIIOCOOHOCTEH M HABBIKOB MO3UTHUBHOTO
COLIMAJILHOTO MOBEACHUSI YEPE3 SMOLIMOHAIBHO-UYBCTBEHHBIN OIBIT.

3 aman [lnarnoctuueckuil. [IpoBoguTcss MOBTOpHAs JIWMarHoCTHKa B KOHIE Kypca ¢
MIPUMEHEHUEM TEX 7K€ METOJI0OB, UTO U B IEPBOM TMarHOCTHKE.

Kaxnoe 3ansiTHe cOepKUT B cede cieayolme ITANbI:

1. Opeanuzayuonnslil 3man - CO3IaHUE YMOIMOHATILHOTO HACTPOS B IPYIIIIE;



YIPaXHEHUS U UTPBI C [ETbI0 MPUBJICYCHUS] BHUMAHUS 1eTell; (2-3 MUHYTHI)

2. Ilpaxmuueckuii man - 1o1a4a HOBOK MH(OPMAITN HA OCHOBE UMEIOIMXCS JAHHBIX;
3aJjaHUs Ha pa3BUTHE NTO3HABATENbHBIX MIPOLECCOB (BOCIPUATHUS, TAMSITH,

MBIILICHUS, BOOOPaXXEHHS) U TBOPUECKUX CIIOCOOHOCTEH;

0TpaboTKa MOJyYCHHBIX HABBIKOB Ha IpakThke; (20-22 MUH.)

4. Jlunamuueckas naysza (3 MEHYTBI)

5. Pegnexcusnuliti sman- o000IIEHHE HOBOTO MaTepuaja; IMOJBEICHUE WTOrOB 3aHsATHA. (3-4
MUHYTBI)

OcHOBHOI1 MeTO/ BO3eHCTBHS.

[Iporpamma peanu3yercsi MOCPEICTBOM MPOHUTPHIBAHHUS CKa30K, CO3AaHUS KOM(POPTHOTO
IICHXOJIOTHYECKOT0  KJIMMaTra ¥ OJIaronpuUATHOW TMPEAMETHO-IPOCTPAHCTBEHHON  CpEJbI.
Cka3koTeparnus sBIISETCS CaMOCTOSTEILHOW METOJMKOW, OTHOCSINEHCs K Ombmmorepamuu, B
OCHOBE KOTOPOH JIEKHUT IICUXOKOPPEKIHUS CPEACTBAMU JIUTEPATYPHOTO MIPOU3BEICHUS. DTOT BH/]L
Oubnuorepanuu ONTUMAJEH Uis pPabOTHl CO CTApIIMMU JOMIKOJbHUKAMU M MIIAAIIUMU
LIKOJIbHUKAMM.

B cka3korepanuu BO3MOXKHO HCIIOIB30BAaHHUE YXKE TOTOBBIX CKa30K (HAPOJHBIX, ABTOPCKHUX ),
1OCJ€ BOCHPHUATUS KOTOPBIX, TPOBOAMTCA Oecema ¢ peOEHKOM, TA€ COOBITHS CKa3KH
CBA3BIBAIOTCA C JIMYHBIM OIBITOM peOeHKa, ¢ ero mnpobiieMaMu, a TakKKe COCTaBIIEHUE
IICHXOJIOTOM CHEIHaIbHO-HAIIPABICHHOTO CIOKETa, 3aTParvBalOLIero MPOOIEMHYIO CHUTYAIUIO
pebenka. [locnennuil BapuaHT CKa3KU MO CTPYKTYpPE M COACPKAHHUIO JOJKEH OBITh CBS3aH C
JKU3HBIO U TPYAHOCTSIMHU peOeHKa.

Ckaska yJIoBJIEeTBOPSET TPU JOMUHHUPYIOIINE IICUXOJIOTHYECKUE TOTPEOHOCTH peOeHKa:

1. [TotpeGHOCTH B aBTOHOMHOCTH. B Ka)k70¥i cka3ke Tepoii IeHCTBYET caMOCTOSITETFHO Ha
MPOTSKEHUH BCEro MYTH: JeJaeT BbIOOp, MPUHUMAET PEIleHus, MOJarasich TOJIbKO Ha CaMoOro
ce0s1, Ha CBOM COOCTBEHHBIE CHJIBI.

2. TlotpebHOCTh B KOMIETEHTHOCTH (BceMoryiecTse). ['epoil cmocobeH mpeososieBaTh
camble HEBEpPOSTHbIC MPENATCTBUS M, KaK MPaBUIO, OKa3bIBaETCS IMOOEAUTETEM, JOCTUTAeT
ycrexa, XO0Ts MOXKET TepleTh BPEMEHHbIE Heylnauu. B cka3zke «HEKTO», MaJleHbKUHA M Ci1alblii
BHayalie, K KOHIIy IIPEeBpaIlaeTcs B CUIbHOIO, 3HAYUTEIBHOTO U CAMOJIOCTATOYHOI'O TePOsl.

3. TloTpeOHOCTH B aKTUBHOCTH. [ 'epoii Bceryia akTUBEH, BCErla B ACUCTBUM: KyJa-TO UIET,
0T KOT0-TO yOeraer, Koro-To BCTPE4aeT, UTO-TO JOOBIBAET, C KEM-TO OOpeTcs, KOMY-TO IIOMOTaeT
U T. 1. [leTn 0XOTHO NIpUHUMAIOT NPEATIOKEHHS MMOUTPaTh B CKa3Ky. Ha 3aHATUAX HET pa3HUIIbI
MEXIYy CKa3KOW M Wrpod: CKa3Ka IUIABHO MEpPEeXOIUT B Urpy, uUrpa B cka3ky. Ckaska, B
CYILIHOCTH, €CTh HE YTO MHOe, Kak (adyna Urpel, — HE3aBUCUMO OT TOro, ObUIa 3Ta Urpa
CBhIFPaHa WM HET.

[Icuxonoruueckoe 3aHATHE C TOMIKOJIbHUKAMU MOYHO pa3fesiuTh Ha TPH dTara.

[lepBpiii 3Tan (KOMMYHUKaTUBHBIN). [leTm 3HakoMATCS €O CKa3Kol, 3aJeiicTBys Bce
penpe3eHTaTUBHbBIE cCHCTeMBI. Paccka3piBasi CKa3Ky, HEOOXOUMO BBIPAKATh MOATHHHBIC YMOILIUN
W YyBCTBA, TaK KakKk JETH OYEHb TOHKO YYBCTBYIOT mpeyBenudeHue U oOmaH. OCHOBHBIE
MOMEHTBl HEOOXOIUMO BBIJENATh COOTBETCTBYIOLIEH WHTOHAIMEW T0JI0ca, TPOMKOCTBIO HIIH
nays3omu.

Bropoit stan (akTMBM3alMs U pa3BUTHE MO3HABATEIbHBIX MPOILECCOB). AKILEHT Jenaercs
Ha Pa3BUTHHU TO3HABATEIIbHBIX TCUXUYECKUX TPOIECCOB — BOCHPHATHS, NaMATH, BHUMAHUS,
BOOOpa)KEHUS; Pa3BUTUU HHTEIJIEKTYaJbHOU CQepbl — MBICIUTEIbHBIX YMEHMH, HarJsgHO-
JENCTBEHHOI0, HArJsSAHO-00pa3HOr0, CIOBECHO-JIOTUYECKOT0, TBOPYECKOTO M KPUTHYECKOIO
MBIILICHHUS.

Tperuit  sran  (3MouMOHaNIbHO-3CcTeTUUECKHil).  IlpemycmaTpuBaeT  CMBICIOBYIO
3aKOHUEHHOCTh (HA4Yall0 W KOHEIl 3aHSATHS JTOJKHBI ObITh B3aMMOCBS3aHHBIMHU); MPUMEHEHHE



HETPAJUIMOHHBIX (popM opraHuzanuu oOy4deHHs, TJe JETH MOTYT NPOUrpaTh T€ WU HHBIC
CHUTYAaIlUH, PEATIOKEHHbIE ICUXO0JIOTOM, BBICKA3bIBaTh CBOOOIHO CBOM MBICIIH U UyBCTBA.

Paccka3 cka3ku OOBIYHO CONMPOBOXKIACTCS HMHCLUEHHPOBKOW crokera. Ilo Xony ckasku
B3pOCIBIN JCHCTBYET KyKJIaMH, OT MMEHHU KYKOJ MPEACTABISACT AETAM MPOOIEMHBIC CUTYaIUH.
JleTn He SBIAIOTCS NMACCHBHBIMU CIIYIIATENSIMHU, OHM aKTUBHO YYacCTBYIOT B paccKa3e U IOKasze
cka3ku. OHU TO MPUIYMBIBAIOT €€ MPOJOJIKEHHE, TO MPOOYIOT caMH Pa3pelIuTh MPOOIEMHYIO
CUTYaIUIO, TO IMOJCKAa3bIBAIOT I'epOsM CKa3KH, Kak Hajo moctynuth. [locne mpocnymmBaHus
CKa3K{ MO>KHO MOCTEINIEHHO MOJIOUTH K €€ 00CYXICHUI0, UCIIONb3YsI PUBEICHHYIO HIDKE CXEMY.
Ilenp pa®oThl Ha STOM 3Tame — BbI3BATH y JEeTel HHTEpec K ONpeAeNieHHOW Mpobdiieme,
YMOLIMOHAIBHO BOBJIEYb B CUTYAIIUIO, UCIIOIb30BaTh UX JINYHBIN OIIBIT.

Kaxnoe 3aHsTHE IOKHO OBITH MOCBSIIEHO OAHOM Teme. CKa3Kh pPacKpHIBAIOT AT
OCHOBHBIX TEM JJIsi CTaplIuX JOLIKOJIbHMKOB: aJanTalus K IIKOJIe, OTHOIIEHHE K BellaM,
OTHOILIEHHE K YPOKaM, OTHOILIICHHUE K 3/J0POBbIO, IIKOJIbHbIE KOH(IIUKTHI.

KonuenryanbHasi 0CHOBa IPOrpaMMBbl.

CogepxaHue MpOrpaMMbl CTPOUTCS Ha UAesx pasBuBaromiero odydenus J[.b. DnpkoHnHa —
B.B. JlaBpiioBa, ¢ y4eTOM BO3pPACTHBIX OCOOCHHOCTEW M 30H Onmxaiimero passutus (JI.C.
Brirorckuit, J1.b. DnapkoHuH).

PednekcuBHO — esATENFHOCTHBIN MOIXO MO3BOJIAET PEUIaTh 3a/1a4M Pa3BUTHS ICHXUYECKUX
(GyHKIMI Yepe3 MCIONb30BaHUE PA3JIMYHBIX BUJOB JAESITEIBHOCTH, CBONCTBEHHBIX JaHHOMY
BO3pAacCTy.

[Ipunuun nuaHocTHO — opueHTtupoBanHoro noaxona (I'.A. Iykepman, I1I.A. AmonamBuiIn)
npeiaraeT BHIOOP U OCTPOSHUE MaTepHralla HCXOAs U3 MHAUBHIYabHOCTH KaXA0ro pedeHKa,
OPUEHTHUPYSICH Ha €ro MOTPEOHOCTH U MOTEHIMATLHBIE BO3MOXKHOCTH.

[ToBbiienue 3(h(HEeKTHBHOCTH OCHOBAHO Ha HAEAX IMO3TAHOrO (OPMHUPOBAHUS AECUCTBUIM
(IL.A. T'anbnepun, H.®. Tanei3una).

OTnuuueM JaHHOW NIpOrpaMMbl SIBISIETCS BBICOKAs JMHAMUYHOCTh, TaK KaK IOMHMO
MHTEJJIEKTYaJIbHO-Pa3BUBAIOIIMX WIP M 33JaHUM OXBaThIBAET LEJbIH KOMIUIEKC WIP U
yIpaXHEHUH COLMAIbHO-TUYHOCTHON HANpaBICHHOCTH, BKJIIOYAIOLIEH B ceOsl 3a/1au pa3BUTHUS
MOJIO)KUTEIBHOIO OTHOLIEHUsI peO€HKa K cebe, OpYrMM JIIOJSAM, OKpYXAloIleMy MHUPY,
KOMMYHHMKaTUBHOM M COLMAJIbHOW KOMIIETEHTHOCTH JE€TEH, pa3BUTUS II03HABATEIBLHOTO
UHTEpeca U MOTHBALIMOHHOM TOTOBHOCTH K HIKOJIBHOMY O0YUYEHHIO.

ChopMupOBaHHOCTH ATUX KAUYECTB K KOHILY JIOIIKOJIBHOTO BO3pacTa 00ECIEUYUT OCHOBY IS
JabHEHIIEro pa3BUTHS TaKUX 3HAYUMBIX JIMYHOCTHBIX OOpa30BaHUi, Kak: CIOCOOHOCTh K
TBOPUYECKOMY CaMOBBIPAXXECHMIO, CaMOpeaJu3allud W caMopa3BUTHIO. B KkoHeuHOM wuTOre -
o0ecrieyeHre COIMAIBHO - AMOLMOHAIBHOIO OJIaronoyiyuns 4YejnoBeka 3TO — (OpMUPOBAHUE
YyBCTBA YBEPEHHOCTHM B CBOUX CHJIaX, TapMOHMYHOE B3aUMOJEHCTBHE C COLUYMOM U
KU3HEHHBIE YCIIEXH.

Copep:xaHue M HAIOJIHEHHUE Kypca ONpeAessieTcsl ICUX0JI0rMYeCKUMHU OCOOEHHOCTIMH J1eTel
MOATOTOBUTENBHBIX K IIKOJIE TPYTIIL.

Bo3pacTHblie ocobeHHOCTH 1eTei 6-7 jeT.

Benymas notpebHocTh — oOuIeHue. Benymmas nesTenbHOCTh — CHOKETHO-pPOJIEBast UIpa.
Benymas ¢pynkius — BooOpaxenue. BozpacTHsle 0cOOEHHOCTH:
1. TposiBaeHHEe NMPOU3BOIBHOCTH BCEX ICHXMUYECKHX TMpoleccoB. Ho yueOHas aesaTenbHOCTD
IIKOJIFHOTO THIIA e11le He ChOPMHUPOBAHA.
2. Ilepexon Kk MilaiemMy MIKOJIbHOMY BO3pPacTy.
3. [IposiBnenue kpusuca 7 net (Kanpussbl, MassCHUYAHbE, IEMOHCTPATHBHOE ITOBEJICHHUE).
4. IloBbllIeHHas YYBCTBUTCIIbHOCTD.



5. IlomHOE mOBEpHE B3POCIOMY, IPUHIATHE TOUKHU 3pE€HUS B3pocioro. OTHOIIEHUE K B3pOCIOMY
KaK K ¢JUHCTBCHHOMY NUCTOYHHUKY JOCTOBCPHOI'O 3HAHUA.
6. Benymmm npoaoikaeT ocTaBaThCsl HArsAHO-00pa3HOE MBIIIIJICHHE.

Heab nporpammsl.

JlaHHasT TporpamMma ICHUXOJIOTMYECKHX 3aHSATHH C JEThbMH CTapIlero JONIKOJIBHOTO
BO3pacTa MpeJICTaBIIsIeT c000i HaOOp cTpaTeruii, HaIPaBICHHBIX Ha TOCTH)KEHUE OIPEIeIICHHBIX
LEeJIen:

- pa3BUTHE MO3HABATEIBHBIX U ICHXMYECKHUX MPOIECCOB — BOCIPUSITHUS, IAMITH, BHUMAHHS,
BOOOpaXeHN,

- Ppa3BUTHE MHTEIUICKTYAJIbHOU c(hepbl — MBICIUTENBHBIX YMEHUH, HATIAAHO-1EHCTBEHHOTO,
HarJs1IHO-00pa3HOro, CJIOBECHO-JIOTUYECKOT0, TBOPYECKOTO M KPUTHIECKOTO MBIIIUICHUS;

- pa3BUTHE SMOLIMOHAIBHOH cepsl, BBeeHHE peOeHKa B MUP YEJIOBEUECKUX IMOLIUH;

- pa3BUTHE KOMMYHHMKATHBHBIX YMEHHU, HEOOXOIUMBIX Ui YCHEIIHOTO NPOTEKAHUs
mporecca oOIeHNS;

- pa3BUTHE JIMYHOCTHOH chepbl — (OPMHPOBAHUE AJCKBATHON CAMOOIICHKH, TOBBIIICHHUE
YBEPEHHOCTH B ce0€;

- pa3BUTHE BOJICBOH chepbl — MPOU3BOJIBLHOCTH U MCUXUYECKUX IPOLIECCOB, CAMOPETYIISIINH,
HEOOXOIMMBIX JIJIsl YCTIEITHOTO 00y4YeHHS B IIKOJIE; - (POPMHUPOBAHUE MMO3UTHBHON MOTHBAIIMU K
00y4eHHUIO.

3agauM NCUX0JIOrMYECKOro Kypca ajs aereit 6-7 jer:

CogepxaHue W HAMOJIHEHHE Kypca OINpeAeNsieTcsl MCUXOJOTMUYEeCKUMU OCOOEHHOCTSMU
JaHHOTO Bo3pacTa jAereil. Benymas mnorpeOHOCTH — oOmieHue. Benymias nesTenbHOCTh —
CIO)KETHO-poJieBast urpa. Bexymas ¢yHkust — BOoOpakeHHe.

Oopaszoeamenshoie:
- Y4UTh NPUMEHATH B CAMOCTOATEIBHON JEATENIbHOCTH IPHUEMBI M CTIOCOOBI CHSITHS
MBILLIEYHOT'O ¥ SMOILMOHATILHOTO HAIIPSIKEHHUS.
- Cnioco6¢TBOBaTh (HOPMUPOBAHHIO YU€OHO-TIO3HABATEIFHOIO MOTHUBA.
Pa3zeusarwuue:
- Pa3BuTHE yMEHUS UCTIONB30BATh B CAMOCTOSTENBHON ACSITEILHOCTH PA3JINYHBIEC BUIBI U
CBOWCTBA BOCHPUATHS MPH 00CIEI0OBAHNU IPEAMETOB U SBICHUIN OKpYXArOIero Mupa.
- Pa3BuTHE OCHOBHBIX CBOMCTB BHUMAHUS (KOHILIEHTPALUS, YCTOMUNBOCTD U
IPOJAYKTUBHOCTB).
- CoBepIIEHCTBOBAaHUE COLMATIBHOIO TPE0OPa30BaHUs BEIPAKEHHS SMOLIHIA.
BocnuraresbHble:
- HampaBisaTe co3HaHWE, YyBCTBA W JEWCTBUS JETEH HAa COBEPIIEHWE TYMAaHHBIX H
CHpPAaBEJIUBBIX MOCTYIKOB, MOJJEPKAHUE YCTOMUMBBIX H30MpPATENBbHBIX MPUBSA3aHHOCTEH
(mpyx0a, beckopbICTHE, CEPACUHOCTD, COUYBCTBHUE, TIOOOBB).
- YrnyOnsaTh npeacTaBieHus o cede, CBOEM OpraHu3Me, TMYHOCTHBIX Ka4ecTBaX, BO3SMOXKHOCTSIX,
JOCTH)KEHUSIX, CIIOCOOCTBOBATh MOHUMAHUIO TOTO, YTO OH YHHKAJIEH U HETIOBTOPUM.
- CMsiryeHne HeraTUBHBIX MIOBEIEHYECKUX MPOSIBICHUN (HEraTUBHU3M, YIIPSIMCTBO, KalpU3HOCTH,
MOBBILIEHHAS] KOH(PJIMKTHOCTb, arPECCUBHOCTb ).
- CnocoOcTBOBaTh yAEpKaHUIO BHYTPEHHEH MO3UIIUN YICHHKA.

PazBuBatonuii 1 KOppeKIMOHHBINA Y3PHEKT JAHHOTO Kypca 3aHITHH MPOSBISETCS MPEXKIE BCETO
B HMHTEpece JeTeld K pa3HbIM BHUJAM YIOPaKHEHHM, KOTOPBIA CO BpPEMEHEM IMEepepacTacT B
MO3HABATENIbHBII MOTHUB AESTEIbHOCTHU JieTell. JleTn cTaHOBSATCS OoJjiee aKTUBHBIMU U YBEPEHHBIMU
B CBOMX CHJIaX U BO3MOXKHOCTSIX M Ha Apyrux 3aHaTusx. K koHIly Kypca ynydiatorcst rpadpudeckue



HaBBIKM M 3PUTEIBHO-MOTOPHBIE KOOpAWMHALMU JeTed, (OpMHUpPYeTCs MPOU3BOJIBHOCTS,
YJIYYILAKOTCS IIPOLIECCH] TaMATH U BHUMaHUS.

IInanupyembie pe3ybTaThbl.

MoTuBanuoOHHAasi TOTOBHOCTD K IIKOJIE!

CdopMUpOBaHHOCTh YCTOMYMBOTO I[IO3HABATEIBHOIO, HSMOLMOHAIBHOTO U  COIHUAIBHOTO
MOTHBOB.

IHamaTh

3putenbHas oopaszHas: 00beM — 7-8 MPeIMETOB.

CnyxoBast o0pa3Hasi — 7 3BYKOB.

CrnyxoBas BepOanbpHast — 7-8 CIIOB.

TaktnnbHass — 7 MpeaMeTOB.

CrnoBecHo-norudeckasi. [I[pou3BoibHOCTD MaAMSITH.

Buumanue

O6bem — 7-8 mpeIMeTOB.

YcrolunBocTh — 25-30 MUHYT.

KoHuenTpanus: Hax0X/1€HUe W3BECTHOTO M300paKEHMsI, UMEIOIIETO 0 5 MEJKHUX JeTalei npu
BBICOKOH TUIOTHOCTH IITPUXOBKHU.

YMeHne BUACTh ABONCTBEHHBIE H300payKEHHSL.

BoooOpaskenue

TBOpYECcKOE: CTOCOOHOCTh M3MEHSTh CIOKET CKa3KH, COYMHATH CBOM CKAa3KH C MCIOJb30BaHUEM
BBIIyMaHHBIX TEPCOHAXKEH, yMEHHE MpeoOpa3oBhIBATh OJMH IMpeIMeT B Jpyroil B Ipolecce
MaHUNYJISIIUU C PA3JIMYHBIMU MaTE€pUaIaMU, IPUAYMbIBAHUE PA3JIMYHBIX UTPOBBIX CIOKETOB.

HHuresiextyajibHas cpepa

Ananuz

- YMeHHe yCTaHaBIMBATh IPUUYMHHO-CIIEICTBEHHbBIE

CBSI3H.

- YMeHHue HaxOJIUTh PelIeHHe MPOOIEMHBIX CUTYaIIHA.

- YMenue GopMyIHpoBaTh MO3UIIMH PA3JIMYHBIX IEPCOHAKEHN B JIMTEPATYPHOM MTPOU3BEICHUH.

- YMeHue BBICTpauBaTh apryMEHTALMIO K CBOEU MO3UIMU C YYETOM KOHTPAPTyMEHTOB.

- BeimonHeHue 3a1aHnii: «HAWIU AEBATOE, «JTIOTHYECKUE IEMOYKN» 10 3 1 00Jiee MpU3HaAKaM.

- HckmioueHne Ha OCHOBE BCEX M3YUYEHHBIX 00OOIICHHIA.

3pumenvHolii cunmes

CnocoOHOCTh CcOCTaBUTH Lieioe u3 9 uwacreit 0e3 oOpasma, u3 12 ygacteit — co 3puUTENbHON
ornopoi Ha oOpasell.

Cpasnenue npeomemos Ha 0CHO8e NPeodCmagieHul

PeGenok momken ymeth BoIAeITh 10 cxoactB u 10 oTaWuuii, B TOM 4YHCIIE CYIIECTBEHHBIC
MPU3HAKHU.

Obobwernue

PeGeHok nomKeH yMeTh BHIMOTHATH 00001IeHus | u 2 mopsiaka:

- BrimonHeHue onepanuu korkpemusayuy Ha OCHOBE BCEX UMEIOIIUXCS 0000IICHHIA.
Brinosinenue cepuayuu 1o BCeM CBOMCTBAM IPEAMETOB.

- YMeHue BhICTpauBaTh cepuro u3 8-10 mociaenoBaTesbHBIX KAPTUHOK.

- Bremonnenue onepanuu kiaccughuxayuy Mo CylmeCTBEHHBIM TpU3HAKaM.

BouaeBas cdepa

- CiocoOHOCTh MPUHUMATH U YAECPKUBATH 5 U 00Jiee MpaBU B UTPOBOM U Y4eOHOM CUTYyaIIHH.

- CdhopMHPOBAaHHOCTH UTOTOBOTO U TTOIIArOBOTO CAMOKOHTPOJISA.

- YMEHHE IUIAaHUPOBATh CBOK AEATEIIBHOCTb. - YMEHHE JEWCTBOBATH B COOTBETCTBUU C
COLMAIIBHOM POJIBIO.



JIuuHocTHas cdepa
- YMmenune KPUTHYCCKU OTHOCUTHCA K CBOUM IMOCTYIIKAM.
- IlosiBneHue 31eMeHTOB peIICKCUH, YCTOWIMBON CAMOOIICHKH.

HoBooOpa3oBanusi

- BHyTpeHHui niaH 1eicTBU.

- [Ipon3BOJIBHOCTH BCEX NCUXMYECKUX IPOIIECCOB.

Bo3HUKHOBEHME CONTOAYMHEHUS MOTUBOB.

Camoco3nanue. O6001IeHHOE 1 BHECUTYaTUBHOE OTHOIIEHHE K ceOe.
Bo3HHKHOBEHUE NTEPBOM LIEIIOCTHOW KapTUHBI MUPA.

[TosiBneHue yueOHO-1103HABATEILHOTO MOTHBA.

(I)OpMLI aTreCTanuu.

CucremMma MOHUTOPUHTA JOCTH)KCHHS JCTBMH IUTAHHPYEMBIX pPE3YyJIbTaTOB OCBOCHUS
POTPaMMBI IIPEIIOJIaraeT MOHUTOPUHT IPOMEKYTOUHBIX PE3YJIbTATOB M OIICHKY HTOTOBBIX
pEe3yaBTaTOB €€ OCBOCHHSI.

JIOCTHOKEHMSI TEThbMH MPOMEKYTOUYHBIX PE3yJIbTATOB OICHUBAKOTCS IyTeM HaOJIOJCHHIA,
aHaJM3a JCTCKUX padoT, AMHU30/I0B W3 KHU3HU TPYIIIBI, UTP, TPCHHHTOB, HETIOCPEICTBEHHOTO
oOIIeHus1, CO37]aHUs IPOOJIEMHBIX CHUTYalluH, OECel] C POAUTEISIMH.

TpeGoBaHus K NPOBEIEHUIO THATHOCTHKH:

- 3a00Ta 00 SMOIIMOHATBHOM KOM(OPTE;
- MHIUBUAYATBHBINA TIOJIX0/ K PEOEHKY, YBAXKCHHE €T0 JTMYHOCTH;
- y4€T UHTEPECOB U YPOBHS Pa3BUTHS;

MOHHUTOPHHT TIPOBOJIUTCS B KOHIIE Kypca Ha OCHOBE 3aIOTHCHHS TUATHOCTHYCCKHUX
JIMCTOB, COJIEPIKAIIUX MTOKA3ATEIN OCBOCHUS IMPOTPaMMBbI JIJISl KAXKJI0T0 BO3pacTa.

OcHOBHasl 1eNMb  TCUXOIAWATHOCTHKM —  CO3JIaHWE TICUXOJIOTHYECKOTO  TOpTpeTa

oOciielyeMoro, KOTOpBI BKJIOYAaeT B ce0s XapaKTEepUCTHKY TIOBEACHHUS, ONHCAHUE
0COOEHHOCTEH Mo3HaBaTeIbHBIX MPOIECCOB (BHUMaHMS, MaMITH) U COLUAIBHO-TUYHOCTHOTO
pa3BUTHs peOeHKa.

KoHTponb M OLiEHKa pe3yJbTaTUBHOCTH MOATOTOBUTENIBHBIX 3aHATUN NPOBOAUTCSA Ha
JMarHOCTMYECKUX 3aHATUSAX B HA4aJle U KOHIIE Kypca.

Ha nanHoM sTame ocoboe BHMMaHUE YAENSAETCS TUAarHOCTUKE C(HPOPMHUPOBAHHOCTH TAKHX
COCTaBJISIIOLIMX IIKOJIbHONW TOTOBHOCTH Kak Yy4yeOHas MoTuBanus, cGOpMHUPOBAHHOCTh
IIPOU3BOJBHOTO BHUMAaHMS, 3PUTEIbHO-MOTOPHOW KOOpIMHAIMK yMeHHe paboTarb IO
UHCTPYKLIUH, CPOPMHPOBAHHOCTh HABBIKOB OpPraHU3aLUU JAEATENIbHOCTH, 3MOIMOHAIbHAsS
cTa0miIbHOCTh. Tak Kak Ha HaYalbHBIX JTalax TMPHUBBIKAHUS K HIKOJBHOMY DPEXHMY
HEC(OPMHUPOBAHHOCTh MMEHHO 3THX COCTABIISIOUIMX OKa3bIBAET 0COOOE BIIMSHUE Ha MPOIECC
aJlanTanyuy K MIKOJeE.

OneHo4HbIe MATEPHAJIBI.

Jlnarnoctuyeckrue METOUKHU:

- mpo6a [Isepona-pysepa;

- remTanbT-TecT benuep;

- rpadMUecKuil TUKTAaHT DIbKOHNHA,;

- [IpoekTHBHBIE PUCYHOUHBIE METOIUKH;

- [lnarnoctuka MpiciuTenbHbIX nporeccoB (JI.A. SciokoBa);

- InarHoCTHKa SMOLIMOHATBHO-MOTHBAIIMOHHOM cepbl (MeTouKa «LIBETHbIE TOMUKIY).



Kparkoe cogep;kanue nmporpamMmbl

KasengapHo-TreMaTnyeckoe mJaHUPOBaHMeE.

No| Mecsinp Uucao|, Bpemss | ®dopma [Kou-Bo Tema Mecto DopMbI
NpoBe/ie- | 3aHSATHSI | YaCOB nposeje- KOHTPOJIS
HHA HHSA
1. 09 1 | Br. 18.50 |UrpoBas 1 BBoaHoe 3aHsATHE. Kab. 7-3-1| Habmonenue
gen. | Co.11.00 Kab6. 7-3-2
2. 09 2 | Br. 18.50 | UrpoBas 1 Junarnocruka. Kab. 7-3-1 Hrpossie
uexa. | C6.11.00 Ka6. 7-3-2| auarnocrtuuec-
KHE 3a1aHus
3. 09 3 | Br. 18.50 | UrpoBas 1 Junarnocruka. Kab. 7-3-1 Hrpossie
uexa. | C6.11.00 Ka6. 7-3-2| auarnoctuuec-
KHE 3a1aHus
4, 09 4 | Bt. 18.50 | UrpoBas 1 «byxer s yaurens» | Kab. 7-3-1| HaGnronenue
gen. | Co.11.00 Kab6. 7-3-2
5. 10 1 | Br. 18.50 | UrpoBas 1 «CMeIIHBIC CTpaxm» Kab. 7-3-1| Habmonenue
Hea. | C6.11.00 Kab6. 7-3-2
6. 10 2 | Br. 18.50 | UrpoBas 1 «lkonbHble mpaBuna». |Kab. 7-3-1| HaOaronenue
uHea. | C6.11.00 Kab. 7-3-2
7. 10 3 | Br. 18.50 | UrpoBas 1 «Hrpbl B WIKOJIEN. Ka6. 7-3-1| HaGmonenue
Hea. | C6.11.00 Kab. 7-3-2
8. 10 4 | Br. 18.50 | UrpoBas 1 «Cobupanue noptdens». |Kab. 7-3-1| Habnronenue
uHex. | C6.11.00 Kab. 7-3-2
9. 11 1 Br. 18.50 | UrpoBas 1 «benoukuH cony Kab6. 7-3-1| HaoOmronenue
uHea. | C6.11.00 Kab. 7-3-2
10 11 2 | Br. 18.50 | UrpoBas 1 «Oxckypeust B oceHnuii  |Kab. 7-3-1| Habnroaenwue
unen. | C6.11.00 Jecy Kab. 7-3-2
11 11 3 | Br. 18.50 | UrpoBas 1 «["ocmoxka Ka6. 7-3-1| Habmonenue
Hea. | C6.11.00 AKKypaTHOCTB. Kab. 7-3-2
12 11 4 Br. 18.50 | UrpoBas 1 «KamgocTe» Kab6. 7-3-1| HaOmronenue
Hea. | C6.11.00 Kab. 7-3-2
13, 12 1 Br. 18.50 | UrpoBas 1 «[Tomapku B IeHb Kab6. 7-3-1| HaOmronenue
Hen | C6.11.00 POXKJICHUS» Kab. 7-3-2
14, 12 2 | Br. 18.50 | UrpoBas 1 «Bommreonoe ss6moko»  |Kab. 7-3-1| HaOmonenue
Hea. | C6.11.00 Kab. 7-3-2
15, 12 3 Br. 18.50 | UrpoBas 1 «omamnee 3aganue»  |Ka0. 7-3-1| HaOmognue
Hea. | C6.11.00 Kab. 7-3-2
16.| 12 4 | Br. 18.50 | UrpoBas 1 «IxonpHbie onienkn»  |Kab. 7-3-1 Urpossie
umen. | C6.11.00 Kab. 7-3-2| aumarnoctuyec-
KHE 3aaHus
17 01 1 | Bt. 18.50 | UrpoBas 1 «JIeHuBeny Kab. 7-3-1 Urposbie




gen. | Co6.11.00 Kab6. 7-3-2 | quarmocruuec-
KHE 3a1aHus
18, 01 2 | Br. 18.50 | UrpoBas «ITonckaska» Kab. 7-3-1 Hrposbie
uexa. | C6.11.00 Ka6. 7-3-2| auarnoctuuec-
KHE 3a1aHus
19/ 01 3 | Br. 18.50 | UrpoBas «bonbHOI TpyT» Ka6. 7-3-1| HaGmonenue
gen. | Co6.11.00 Kab6. 7-3-2
20| 01 4 | Br. 18.50 | UrpoBas «OOMaHHBINA OTIBIX» Ka6. 7-3-1 Urposeie
gen. | Co6.11.00 Kab6. 7-3-2| nuarmocruuec-
KHE 3aJIaHus
21| 02 1 BT. 18.50 | UrpoBas «CrucreIBaHIE» Kab6. 7-3-1| HaOmronenue
nexa. | C6.11.00 Kab. 7-3-2
22| 02 2 | Br. 18.50 | UrpoBas «babymikun nomomnuk» |Kab. 7-3-1 Hrposbie
uen. | C6.11.00 Ka6. 7-3-2| auarnoctuuec-
KHE 3a1aHus
23, 02 3 | Br. 18.50 | UrpoBas «IIpuBuBKa» Kab. 7-3-1| HabGnronenue
uHexa. | C6.11.00 Kab. 7-3-2
24, 02 4 | Br. 18.50 | UrpoBas «16ena» Kab. 7-3-1 Hrpossie
uwexa. | C6.11.00 Ka6. 7-3-2| aumarnoctuuec-
KHE 3a1aHus
25 03 1 | Br. 18.50 | UrpoBas «O06uma» Kab. 7-3-1| Habmonenue
gen. | Co.11.00 Kab6. 7-3-2
26.] 03 2 | Br. 18.50 | UrpoBas «Hanka-nepunumka»  (Kab. 7-3-1 Urpossie
gen. | Co.11.00 Ka6. 7-3-2| nuarmocruuec-
KM€ 3aJIaHus
27.| 03 3 | Br. 18.50 | UrpoBas «Cnopiuuk» Ka6. 7-3-1 Hrpossie
men. | Co. 11.00 Ka0. 7-3-2| nnarsocruuec-
KHE 3a1aHus
28| 03 4 | Brt. 18.50 | UrpoBas «XBOCTBI» Kab6. 7-3-1 Urpossie
nen. | C6.11.00 Kab. 7-3-2| auarnoctuuec-
KHE 3aJIaHus
29. 04 1 | Br. 18.50 | UrpoBas «3anava ais Jlucénkay  |Kab. 7-3-1 Hrposeie
men. | Co. 11.00 Ka0. 7-3-2| mnarmocruuec-
KHE 3a1aHus
30, 04 2 | Br. 18.50 | UrpoBas «/Ipaxu» Kab6. 7-3-1 Hrposeie
men. | Co. 11.00 Ka0. 7-3-2| mnarsocruuec-
KHE 3a1aHus
31| 04 3 | Br. 18.50 | UrpoBas «['pyOble ciioBay Ka6. 7-3-1| Habmonenue
Hea. | C6.11.00 Kab. 7-3-2
32.| 04 4 | Br. 18.50 | UrpoBas «pyxHas cTpaHa» Kab. 7-3-1| Habmoaenue
Hea. | C6.11.00 Kab. 7-3-2
33| 05 1 | Br. 18.50 | UrpoBas «["OpIOCTh MKOIBDY Kab. 7-3-1| Habmonenue
Hea. | C6.11.00 Kab. 7-3-2
34, 05 2 | Br. 18.50 | UrpoBas JlmaraocTuka Kab. 7-3-1 Hrpossie
umen. | C6. 11.00 Kab. 7-3-2| auarnoctuuec-
KM€ 3aJIaHuUs
35 05 3 | Br. 18.50 | UrpoBas Jnarsoctuka Ka6. 7-3-1 Urposeie
men. | Co. 11.00 Ka0. 7-3-2| nnarsocruuec-
KHE 3aJ1aHus
36, 05 4 Br. 18.50 | UrpoBas 3axirountenpHoe 3agaTue |Kao. 7-3-1| HaOmronenue
nea. | C6.11.00 Kab. 7-3-2




Conep:xanue y4e0OHOro mJjiaHa.

Tema 1. BBoaHoe 3aHsiTHE. 3HAKOMCTBO € JIECHOM IK0J10H (8 MUH. — Teop., 22 MUH. — NP.)

Hesmm: [To3HaKOMUTH AeTEN APYT C APYroM, CIULIOTUTH TPYIIILY, pa3BUBAaTh HEBEPOAIbHOE U
BepOaIbHOE OOIIEHNE, CHATH TEJIIECHOE U SMOLMOHAIBHOE HANPSHKEHHE, TO3HAKOMHTD JIeTEH C
IIpaBUJIaMU NIOBEACHUSA TPYIIIIE.

Ilinan:

1. IlpuBercrBHeE.
Hrpa «/laBaiiTe TO3HAKOMUMCS.
Urpa «Iloe3m»

2. OcHOBHAasl YaCTh.
Ckaska «Co3nanue "JlecHO# mKOmbI"».
Urpa «Berep nyert Ha...»
Vnpaxuenue «Packpace exukay.
VYnpaxxuenue «Haliau Bcex 3Bepeii.

3. 3aKJII0YUTENbHAS YaCTh.
Urpa «JloOpoe xuBOTHOEM.
[Tonsenenue uToros, peduiekcus, puTyai nporanus «Ictadera IpyxObD».

Tema 2. Bxonnas auarnocruka. (10 mus. — teop., 20 MmuH. — np.).
Obopyoosanue: 11BeTHBIE U MPOCTHIE KapaHIaIK, OJIAHKY I TUATHOCTUKH.

Iaan.

e JluarHocTuka BHUMaHUs U MPOU3BOJILHOCTH (1mpoda [Isepona-Pysepa);

e JlnarHocTuka 3pUTEIbHO-MOTOPHOMN KOOpAUHAIIMY (TemTaIbT-TecT benaep)

e J[MarHocTrka SMOIMOHAIBHO-MOTHUBAIIMOHHON cephl (METOAUKA IBETHBIE JJOMUKN)

Tema 3. Bxognasa nuarnocruka. (10 muH. — Teop., 20 MuH. — np.).
Obopyoosanue: 11BeTHBIE U MPOCTHIE KapaHIaIH, OJIAHKY I TUATHOCTHUKH.

ITnan.

e ['paduueckuii qukTanT [anpnepuna;

e JlnarHocTuka JOTHYECKOTO MBIIIICHUs (METOIMKA YeTBEPTHIN JIUITHUMN);
e JlnarHocTuka HariIsTHO-00Pa3HOI0 MBIIIIEHUS (TIPOJOIIKU PAN);

Tema 4. «byker nis yuureds» (7 MUH. — Teop., 23 MUH. — Ip.).
Heab: dopmupoBaHue IpYXKECKHX B3aMMOOTHOWICHWH B TpYyMIeE, CIUIOYEHUE JIETCKOTO

KOJUIEKTHBA, CIOCOOCTBOBAaTh PA3BUTHIO KOTHUTHBHBIX IPOILECCOB, HEOOXOMUMBIX st
yCIEHOTo 00y4YeHus, POPMUPOBAHUIO yUeOHO-TIO3HABATEIILHOTO MOTHBA.



IInan :
1. IlpuBercrBue. Urpa «Jlenai, kak sl».
2. OcHOBHAasl 4YaCThb.
Ckaska «bykeT 118 yuurens»,
JluarHocTuueckue 3alaHus:
e [‘emrranbr-TecT Ha pasButue 3MK,
e ['paduyeckuii JUKTAHT;
3. 3aKJII0YUTeNbHAS YaCTh.
Urpa «I[Togapu MHE CBOIO YIIBIOKY»

Tema 5. «Cmemnblie ctpaxu» (8 MHH. — Teop., 22 MHH. — TIP.).

Heab: Pa3zBurne KOrHUTUBHOM cepbl, KOHIEHTpPAIMM W YCTOMYMBOCTHM BHHMAHMS,
MIPOU3BOJILHOTO BHUMAHUS, YMEHUS JACMCTBOBATH 110 MpaBUJIaM M OBICTPO MEPEKII0YAThCS C OJHON
JESTENIbHOCTH Ha JAPYTYIO.

ILnan.
1. IlpuBercrBue. 1rpa «Bce, KOro 30ByT...»
2. OCHOBHAS YaCTh.
Cka3zka «CMelIHble cTpaxmu,
JlmaraocTudeckue 3aJaHms:
e [Ipoba Ilbepona-Pysepa.
e JlMarHOCTHKA MOHSITUHHO-JIOTHYECKOTO MBIIIICHHUS;
e J[MarHocTrka SMOIMOHAITBHO-MOTHBAIMOHHON Cephl (METOIUKA IBETHBIE JJOMHKH).

3. 3aKJII04YUTeIbHAS YaCTh.
Urpa «Ha 4to noxosxe HacTpoeHue?»
Urpa «bbiBaeT, He ObIBaeT».

Tema 6. «IlIkoabHBIC IPaBUIa» (8 MUH. — TEOP., 22 MUH. — NIpP.).

Heanb: Pa3BuTue HarisiHO-0Opa3HOrO MBIIIJICHUS, CAMOKOHTPOJIA, YMEHUS NEHCTBOBATH IO
npaBuily, (GopMupoBaHHE YMEHHUS KilacCHU(PUIMPOBATh MPEAMETHI 10 OJHOMY HWJIM HECKOJIbKUM
CBOMCTBAaM.

ILnan.
IpusercrBue. Mrpa «IIpomnoii cBoe UMs».
1. OcHoBHasi YaCThb.
Ckaska «l1IkonbHblE IpaBUIIaY;
Vpaxuenue «l[IpaBuna Ha 3aHATHAX»
VYpaxzeHnue «4To Takoe XOpoIlIo U YTO TaKOE MII0X0»,
Urpa "Tloxbepu napy",;
2. 3aKkJI04YNTeJbHAS YaCTh.
Puryan npomanus.

Tema 7. «rpsl B mikoJie» (9 MuH. — Teop., 21 MuH. — mp.).

He.]'ll): Pa3zButne COHH&HBHO-HH‘—IHOCTHOI;'I TFOTOBHOCTU K IIKOJBHOMY 06yquH}0, HarjsaaJHO-
06pa3H0r0 MBIIJICHUS, TIPOU3BOJIBHOCTH, CITYXOBOI'O BHUMAHUA.

ITnan.
1. IlpuBercrBue. Urpa «He3Halikay.
2. OcHOBHasl 4YaCTh.



Cxkazka «Mrpel B IKOJIEY; \
YnpaxHeHue «1adupuHT,
Urpa «Tanrpamy;
Hrpa «IIpsIr-ckok»;
3. 3akiuuTeNbHAsA YacTh. Putyan npomanmus.

Tema 8. «CoOoupanue noprdesasn» (8 MUH. — TeOp., 22 MUH. — 1IP.).

Hean: Pa3Bute KOTHUTUBHOW CQephbl, BOCHPUATHS U TMPOU3BOJBHOCTU TOBEACHUS, MEJKON
MOTOPHKH PYKH, YMEHUS IE€HCTBOBATH 110 IIPABUIIAM.

ITnan.

1. IlpuBercrBue. Urpa «Berepok».

2. OcHOBHAasl 4YacCThb.
Ckaska «CoOupanue noprdens».
Urpa «/lockaxu c10BEYKOY;
Wrpa «llIKoJbHBIE TPUHAIIECKHOCTH;
VYnpaxuenue «llIkonbHbIE IPEIMETHIY;
VYupaxuenue «Packpace punuHay,

3. 3akJII04YuTeNbHAs YaACTh.
Puryan npomanus.

Tema 9. «besIoUKNH COH» (8 MUH. — TeOp., 22 MUH. — MP.).

Hean: Pazputrie KOHIEHTPALMHU U YCTOMYMBOCTH BHUMAHHUsI, YMEHUS IEHCTBOBATH 110 MTPaBUJIaM
BBIZICP)KKU U CAMOKOHTPOJISL, pa3BUTHE MEIKON MOTOPUKH PYKHU.

ILnan.
1. IlpuBercrBHue. YnpaxHenue «1 paa Bac BUIeTh!»
2. OcHOBHAasl 4YacCThb.
Cka3ka «belnoukyH Cony;
Hrpa «Uro cnpsAtano B beouknHOM prok3ake?»;
Urpa «CocTaBb KapTUHKY»;
VYnpaxHaenue «JIabupuHT»;
VYpaxHeHnue «3aKOHOMEPHOCThY;
3. 3aKJII04YUTeNbHAs YACTh.
Hrpa «BO3yIIHBINA TIAp».

Tema 10. «Ikckypcusi B oceHHmi Jjec» (8 MUH. — Teop., 22 MUH. — Ip.).

Hean: PazBuTue KOHIIEHTpAMH U YCTOWYMBOCTH BHUMAHHUS, YMEHUS IEUCTBOBATH MO MPaBUJIaM
BBIJICPKKH U CAMOKOHTPOJIS, PA3BUTHUE MEJIKOM MOTOPUKHU PYKH.

ILian.
1. IIpuBercrBHMe. Ynpa:kHeHue «5 pajx Bac BUAETH!»
2. OcHOBHAasl 4acThb.
Cxkaska «KCKypCcus;
Urpa «Yrangaii, KTo o3Bany;
Urpa «CocTaBb KapTUHKY»;
VYnpaxuaenue «JlabupuHT»,
VnpaxHeHue «3aKOHOMEPHOCTHY;
3. 3ak/II0YUTeTbHAS YaCTh.



Urpa «Bo3nyniHeIil mapy»

Tema 11. «I'ocno:xka AKKYpaTHOCTBY» (7 MUH. — TeOp., 23 MHH. — 1Ip.).

Henn: Pazpurrie KOHIEHTPALMKU U YCTOMYMBOCTH BHUMAHUS, YMEHUS I€UCTBOBATH 110 IPAaBUJIaM

BBIICPIKKH U CAMOKOHTPOJIA, pa3BUTUE MEJIKOH MOTOPHUKHU PYKHU.

ILnan.

4. IlpuBercrBHue. YnpaxHenue « paa Bac BugeTh!»
5. OcHoBHasi YaCThb.

Ckaska «['ocrioska AKKypaTHOCTbY,

Urpa «3anomamn»;

Urpa «Yrapaii 4To B MELIOUKEY,

VYpaxnenue «PaccraBp o nojgoukamy;
6. 3aki0ouHTeJbLHAs YACTh.

Wrpa «Bo3aymIHbIN mapy.

Tema 12. «JKaaHocTb» (8 MUH. — Teop., 22 MHUH. — TP.).

Henb: Pa3urve yMeHHs OPUEHTHPOBATHCS B IHPOCTPAHCTBE, TBOPYECKHUX
BOOOpa)KEHUs, BBIPA3UTEIbHOCTH JIBUKEHUHN, METIKON MOTOPUKH PYKH.

ILnan.
1. IlpuBercrBHue. Ynpaxuenue «Pa3nyBaiics my3sipb».
2. OcHOBHAasl 4YacCThb.
Ckaska «KanHocTb».
Ynpaxunenue «llenoukay.
VYnpaxHenue «3ai1ibl B JJaOUPUHTEY.
Urpa «Haiiau Bcey.
3. 3aKJII0YUTeNbHAS YaCTh.
VYnpaxHenue «MOCTHK JIpYKObD».

Tema 13. «Ilogapku B 1eHb poxkaeHus» (8 MHH. — Teop., 22 MHH. — IIp.).

IIEJ'IB: PazButune YMCHHS OPUCHTUPOBATHCA B HNPOCTPAHCTBE, TBOPUYCCKUX
BOO6p8.)KeHI/I$I, BBIPA3UTCIIBHOCTU ﬂBH)KeHHﬁ, MEIKOMN MOTOPUKHU PYKH.

ILnan.

4. TlpuBercrBue. YnpaxHenue «Eciu Beceno KUBETCH. .. ».
5. OcHOBHAfl 4aCTh.

Ckaska «[logapku B IeHb POKIECHUS.

Vnpaxnenue «l{emoukay.

VYpaxuenue «5 Hangy».

Urpa «Yranaii, KTo MOH APyI».
6. 3aka0unTeJbHAS YACTh.

VYnpaxknenue «MoCTUK IpyxKObD».

Tema 14. «Boseonoe s16,10k0» (9 MuH. — TEOp., 21 MUH. — np.).

CIIOCOOHOCTEH,

CIIOCOOHOCTEH,

Heab: Pa3BuTne sMoLMOHAIBHON cdepbl,oMIaTuu, 00pa3HOro MbIIUIEHUS, BHUMAHUS, YMEHUS

OpPUEHTUPOBATHCS B IPOCTPAHCTBE, METTKOIl MOTOPUKH PYKH.



ILian.
1. IpuBercrBue. Urpa «Ilomapu MHE CBOIO YIIBIOKYY.
2. OcHOBHAasl 4YaCTh.
Ckaska «Boume6Hoe s0710K0 (BOPOBCTBO)»
Urpa «CocTaBb KapTUHKY»
Urpa «IIpaBo-neBo»
YnpaxxHeHne «WIMCEHOK U (PUTYPBD»
YopakHEHUE «MSTUUKN.
3. 3ak/II04UTeIbHAS YACTh.
Hrpa «Ilepenait msu»

Tema 15. JlomamHee 3aganue». (8§ MUH. — T€Op., 22 MUH. — TIP.).

Hesas: Pa3Burtne CONMAIbHO-IMYHOCTHOW CQEpbl, OCO3HAHHOW TO3UIUH

KOTHUTUBHOM C(I)epbl, MaMsITU, KOMMYHUKATUBHBIX HABBIKOB.

Iian.
1. IlpuBercrBHe. YnpaxHeHnue <« paa Bac BUIETh!»
2. OcHOBHAasl 4aCTh.
Cxkazka «/lomamrnee 3amanme;
Ynpaxuenue «Kakoi UrpyIiku He XBaTaer?y,
Urpa «3anomunaiika,
Urpa «KapTunku-3araakmy;
VYpaxnenue «JIMCEHOK U JTUCTOUKNY,
3. 3ak/I04uTeNIbHAS YACTh
Urpa «/loOpoe KHUBOTHOE.

Tema 16. «lllkogabHbIE OLIEHKW» (9 MUH. — Teop., 21 MUH. — Ip.).

IIKOJIBHHUKA,

Hennb: Pa3zBurre KOTHUTHBHOW cQepbl, HaBBIKOB HEBEpOANbHOrO OOIIEHHS, (OpMUPOBaHUE

YMCHUA YCTAHABJIMBATL CBA3U MCKAY IMOHATHAMU.

ILnan.
1. IlpuBercrBue. Urpa «Kto cniparanca?»
2. OcHOBHAasl 4YacCThb.
Cka3ska «l1IkoabHEBIE OLIEHKH Y,
VYnpaxHaenue «JIabupuHTY,
Urpa «Halian otnuuusy,
Hrpa «rpa «IIpoTHBONOI0KHOCTEY;
3. 3akiII0YUTeNbHAs YacTh
Puryan npomanus.

Tema 17. «JlennBen » (9 MuH. — Teop., 21 MuH. — np.).

Heab: Pa3BuTtHe CcONMATBbHO-TUYHOCTHOW CQEpbl, OCO3HAHHOW TO3HIIMU

KOTHUTUBHOM C(epsl, TaMITH, KOMMYHUKATUBHBIX HABBIKOB.
ILnan.
1. IpusercrBue. Urpa « Msiumk»

2. OCHOBHAS YaCTh.

Cka3ska «Jlenuseny;,

Ynpaxuenue «IuKTanTy;

Urpa «4-ii munmHuiy;

Hrpa «rpa «IIpoTHBONOI0KHOCTEY;

IKOJBbHHUKA,



Vnpaxuenue «llnanupoBanuey;
3. 3ak/04uTeIbHAS YACTh
Putyan npomanus.

Tema 18. «Iloackaska» (9 MuH. — Teop., 21 MuH. — np.).

Henb: Pa3zButrve KOTHUTHBHOW cQepbl, HAaBBIKOB HEBEpOANIbHOrO OOIIEHUS, (OPMUPOBAHUE
YMEHUSI YCTaHABJIMBAThH CBSI3U MEXKY MOHSATUSIMH.

Ilnan.
1. IlpusercrBue. Urpa «Ecian Beceio KUBETCH...»

2. OcHoBHAS YaCTh.

Ckaska «Iloackaskay,;

VYnpaxkuenue «/Iuktanty;

Urpa «Pa3, nBa, Tpu — ropopu!»;

Urpa «3anpetHoe yucioy;
3. 3aK/II0YHTeIbHAA YACTh

Puryan npomanus.

Tema 19. «boabHoi aApyr» (9 MuH. — Teop., 21 MuH. — np.).

Heanb: Pa3Burue conMaIbHO-IMYHOCTHOM CQepbl, OCO3HAHHOW MO3MLUUM UIKOJIbHMKA,
KOTHUTHBHOH c(epsl, MaMsATH, KOMMYHHKATHBHBIX HABBIKOB.
ILnan.
1. IlpuBercrBue. Urpa « Msrumk»

2. OcHOBHasl 4YacCThb.

Ckaska «bonbHOU apyry;

Urpa «/IpyxHble pedsTay;

Urpa «KTo ¢ kem apyxxut?»;
3. 3akJII04YuTeNbHAs YaCTh

Puryan npomanusi.

Tema 20. «O0MaHHBbIH 0TABIX» (9 MUH. — TeOp., 21 MUH. — TIp.).

Hennb: Pa3zButre KOTHUTHBHOW cQepbl, HaBBIKOB HEBEpOANbHOrO OOIIEHHS, (OpMUpPOBaHUE
YMEHMSI YCTaHABJIUBATDH CBSI3U MEXKY MNOHATHAMM.

ILnan.
1. TIpusercrBue. Urpa «IlapoBo3 apy:x0b1»
2. OcHOBHAasI YacCTh.
Ckaska «OOMaHHBII OTOBIXY,
Vnpaxnenue «Pacnopsaiok aHsa»;
Ynpaxaenue «IuKTanTy;
Urpa «Haiiau otnuus»;,
Hrpa «rpa «I[IpoTUBONOI0KHOCTEY;
VYnpaxuenue «BonmeoHsbii ecy;
3. 3akJII04YuTeNbHAs YaCTh
Puryan npomanus.

Tema 21. «CnucbiBanue» (9 MuH. — Teop., 21 MuH. — np.).

Heasb: Pa3Burue CcONMaIbHO-IMYHOCTHOM CQepbl, OCO3HAHHOW TO3WLUHM UIKOJbHHKA,
KOTHUTHBHOH c(epbl, MaMsATH, KOMMYHHUKaTUBHBIX HABBIKOB.
ILnan.

1. IIpusercrBue. Urpa «CmMoTpH, cCaylIAl, MOBTOPSID)



2. OcHOBHAafl 4acThb.
Ckaska «CIIHCBIBAHHUCY;
VYnpaxHeHue «3anoMHU MOPSAT0K»;
Ynpaxuaenue «IIpoaoiku nmocne10BaTeibHOCThY;
Urpa «3anpetHoe ynuciioy;
3. 3akaunTeIbHAA YaCTh
Puryan npomanus.

Tema 22. «ba0dymikuH NOMOIHUEK» (9 MUH. — Teop., 21 MuH. — nIp.).

Henb: Pa3zButre KOTHUTHBHOW cdepbl, HaBBIKOB HeBepOaNbHOro oOIIeHus, (HOpMUPOBAHUE
YMEHUSI YCTaHABIUBAThH CBSI3U MEXK/Y MOHSATUSIMH.

Iliaan.

4. IlpusercrBue. Urpa «3anperHoe 1BH:KeHUE»
5. OcHoBHasi 4aCThb.

Cka3ka «baOyIIKuH TOMOIIHUK;

Urpa «HaBeném nopsiaox»;

Urpa «Urpa «ITpoTHBOTIONOKHOCTHY;

VYnpaxuenue «HUto nurHee?»;
6. 3axiouMTe/LHAS YACTh

Puryan npomanusi.

Tema 23. «IIpuBuBKa» (8 MHH. — TEOp., 22 MUH. — NP.).

Heﬂb: Pa3BuTHE KOTHUTHBHOM C(i)epLI, HaBBIKOB KOM6I/IHI/IpOBaHI/I$I U KOMMYHUKAIIUH.

ILnan.
1. IlpuBercrBue. Urpa «lloiimaii B3rasmy.
2. OcHOBHAasl 4YacCThb.
Ckaska «lIpuBuBKay;
Urpa «CocTaBb KapTUHKY»;
Urpa «3ampn»;
3. 3akJII04YuTeNbHAs YaACTh.
VYnpaxunenue « oBopsIIAE PUCYHKI.

Tema 24. «516eaa» (9 MuH. — Teop., 23 MUH. — NIP.).

He.m,: Pa3BuTHe KOTHUTHBHOM C(I)CpLI, HaBBIKOB KOM6I/IHI/IpOBaHI/ISI 1 KOMMYHHKaIUH.

Ilnan.
1. TIpuBercrBue. Urpa «Ecnu Beceno sXuBETCA. .. ».

2. OcHoBHAA YaCThb.

Ckaska «16ema»;

Urpa «CrImkny;

Hrpa «3anpeTtHoe 4nciioy;
3. 3akI0unNTeIbHAS YACTh.

Yupaxuenue «[ 0BoOpsIIe PUCYHKN.

Tema 25. «O0uga» (9 muH. — Teop., 21 MuH. — np.).

Hean: Pa3Butne conmanbHO-TMYHOCTHON, KOMMYHUKATHBHOH cdepbl, HariasaHO-00pa3HOTro
MBIIIJICHUS, IIPOU3BOJIBHOI'O KOHTPOJIA IMTOBEACHN A, KOHIICHTPpAlluUu U yCTOfI‘IHBOCTI/I BHHUMAHUA.



ILnan.
1. IlpuBercTBHe. YHpaxHeHue «4 pao eac BUAETH!».
2. OcHOBHasl 4YaCTh.
Ckazka «O0uma»
VYnpaxuenue «Hactpoenuey,
Urpa «Ha 4To noxoxe HacTpoeHue?»;
VYpaxnenue «JIumHee ;xkMBOTHOEY;
VYnpaxunenue «/lopucyi-ka»;
Urpa «Caymai XJ10mnKm.
3. 3ak/II04UTeIbHAS YACTh.
Puryan npomanusi.

Tema 26. «lllanka-HeBuaAuMKa» (9 MUH. — T€Op., 21 MUH. — TIp.).

Heab: Pa3BuTue, CcOUMANBHO-TUYHOCTHOM, KOTHUTHBHOW CQepbl, BHUMaHUSA, YMEHHUS
OPUEHTHPOBATHCS B MPOCTPAHCTRBE.

ILnan.
1. IpuBercrBHe. Urpa «1ag0mIkmy.
2. OcHOBHAasI YACTh.
Ckaska «lIlanka-HeBUANMEKAY
Urpa «CocTaBb KapTUHKY».
Urpa co musAmnoi.
Yupaxuenue «Crenaii Bce MAuUuKu OTUHAKOBBIMUY.
VYpaxnenue «L{BeTouHbIE 3aKOHOMEPHOCTH.
3. 3aKJII0YUTeNbHAS YaCTh.
Puryan npomanus.

Tema 27. «Ciopmk» (8 MMH. — Teop., 22 MUH. — IIP.).

IIEJ'IB: PazButune COHH&HBHO'HHHHOCTHOﬁ, KOMMYHHKaTHBHOﬁ Cq)epLI, HaFJ'IfI)IHO'O6pa3HOl"O
MBIINJICHUS, IIPOU3BOJIBHOI'O KOHTPOJIA ITOBEACHN A, KOHLICHTPpAalluu U YCTOI\/’I‘II/IBOCTI/I BHUMAHUA.

Iaan.
4. TlpuBercrBue. YnpaxHeHue «lllepmens u muéani»
5. OcHoBHasi 4aCTh.
Ckazka «Cropiuky;
Urpa «O063b1BaIKIY;
Urpa «Hanau numHeey,
VYnpaxuenue «JlabupunT,
6. 3axiouMTeJbLHAs YACTh.
Urpa «Bo3yniHeIil mapy»

Tema 28. «XBocTbI» (8 MHH. — TE€Op., 22 MUH. — MP.).

Hean: PazBuTHEe KOHIIEHTpPAMA U YCTOMYMBOCTH BHUMAHUSI, YMEHUS IMCTBOBATH MO MTPaBHIIAM
BBIJICPKKH U CAMOKOHTPOJIS, PA3BUTHUE MEJIKOM MOTOPUKHU PYKH.

ILnan.
7. TlpuBercTrBHe. Ynpa:xkHeHnme «51 paa Bac BUIeTh!»
8. OcHoBHasi 4acThb.
Cka3ska «XBOCTBIY;,
Urpa «CocTaBb KapTUHKY»;



Vnpaxnenue «Haiinu napy»;
VYnpaxuenue «3aKOHOMEPHOCTBY;

9. 3akiouMTeJbLHAS YACTh.
Hrpa «BO31yIIHBIN HIap»

Tema 29. «3anaua nus Jlucénka» (8 MUH. — Teop., 22 MUH. — IIP.).

Heas: Pa3zputne counuanbHO-TMYHOCTHOM, KOMMYHUKATUBHOW CQephl, HarsaHO-00pa3HOTO
MBILLICHHS], IPOU3BOJIBLHOTO KOHTPOJIS MOBEAEHUS, KOHIIEHTPALMYA U YCTOMYUBOCTY BHUMaHUS.

ILxan.

10. IIpuBercTBUe. YnpaxkHeHue « CHEKHBIH KOM»
11. OcHoBHas YacThb.

Cka3ka «3agaya g JIlucéukay,

Urpa «IIponomxu psan»;

Urpa «Yrto k uemy?»;

VYnpaxuenue «IIpoTHBOIIOOIOKHOCTHY,
12. 3aki0unTEeIbHAS YACTh.

Urpa «Iloxenanus»

Tema 30. «/Ipakm» (8 MuH. — Teop., 22 MHH. — TIP.).

Hean: Pa3BuTue couuManbHO-TUYHOCTHONM, KOMMYHHUKATHBHOW c(ephl, HarjsgHO-00pa3HOro
MBIIUIEHHUS, IPOU3BOJIBHOTO KOHTPOJIS NOBEACHUS, KOHLIEHTPALUU U YCTOMYMBOCTY BHUMAHUS.

ILnan.

13. IlpuBercTBUE. YHpa:kHeHHue «5 paj Bac BUAETH!»
14. OcHoBHas 4aCTh.

Ckaska «/lpakn»;

Urpa «/Inanory,

VYnpaxuenue «JIabupuaTy;
15. 3aka0unTEeIbHAS YACTh.

Urpa «CHEXHBII KOM»

Tema 31. «I'pyoObie cjioBa» (8 MUH. — TeOp., 22 MUH. — IP.).

Hean: Pazpurrie KOHIEHTPALMHU U YCTOMYMBOCTH BHUMAHHUSI, YMEHUS IEHCTBOBATH 110 MTPaBUJIaM
BBIZICP’KKU U CAMOKOHTPOJISL, pa3BUTUE MEIKON MOTOPUKH PYKHU.

ILnan.

16. IlpuBercTBUE. Ypa:kHeHne « MSIUHK
17. OcHoBHas YaCTh.

Ckazka «['pyOsbie ciioBay;,

Urpa «Yranaii, KTo o3Bany;

Urpa «CocTaBb KapTUHKY»;

VYnpaxuaenue «JlabupuHT»,

VYnpaxHeHnue «3aKOHOMEPHOCTBY;
18. 3akm0uuTeNbHAS YACTb.

Urpa «ITy3b1pb».

Tema 32. «/IpyxHas ctpana» (8 MUH. — Teop., 22 MHH. — NIp.).

Heas: Pa3Burne counuanbHO-TMYHOCTHOM, KOMMYHUKAaTUBHOW CQepbl, HarsaHO-00pa3HOTO
MBIIUICHHS], TPOU3BOJIBHOTO KOHTPOJIS MOBEACHHS, KOHIIEHTPALMN U YCTOMYNBOCTH BHUMAHHS.



Ilnan.

19. lIpuBercTBHeE. Ynpa:kHeHHe «5 pax Bac BUACTH!»
20. OcHOBHAas YaCTh.

Ckaska «/lpyxxHas ctpanay,

Urpa «ITapoBo3uk apyObi»,

Urpa «IlyremecrBuey;
21. 3aka0unTeIbHAs YaCTh.

Urpa «CHEXHBII KOM»

Tema 33. «I'opaocTh MIKOJBD (8§ MUH. — TEOP., 22 MHUH. — NIP.).

Henn: Pazpurrie KOHIEHTPALMY U YCTOMYMBOCTY BHUMAHHUsI, YMEHUs IEHCTBOBATH 110 IIPaBUJIaM
BBIIEP’KKU M CAMOKOHTPOJISA, Pa3BUTHE MEIIKON MOTOPUKH PYKH.

ILnan.

22. llpuBeTcTBHE. YNpa:kHeHHe «S1 pan Bac BUJETH!»
23. OcHOBHAs YaCTh.

Ckaska «[ op10CTh HIKOJIBIY;

Urpa «Yranai, KTo mo3Bain,

VYnpaxuenue «3aroMHU MOCJIEI0BATEIbEHOCTDY;

VYnpaxuenue «4rto numiHee?»,
24. 3aka0unTEeIbHAS YaCTh.

Wrpa «Bo31y1mIHbIN m1ap»

Tema 34. Utorosas qnuarnocruka. (10 muH. — Teop., 20 mun. — np.).
Obopyooeanue: 11BeTHbIE U IPOCTbIE KapaHally, OJTaHKU I IUArHOCTHUKH.

Ilian.

e JluarHocTtuka BHUMaHUs U NMPOU3BOJILHOCTH (1mpoda [Isepona-Pysepa);

e JluarHocTuka 3puTEIHLHO-MOTOPHON KOOpIMHAIIUHU (TeIITaIbT-TeCT benaep);

e J[MarHocTrKa SMOIIMOHAIbHO-MOTHBALIMOHHON cepbl (METOAMKA LIBETHBIE JJoMUKN);

Tema 35. Utorosas auarnocruka. (10 mun. — teop., 20 mus. — np.).
Obopyoosanue: 1|BeTHBIE U MPOCTHIE KapaHIaIlK, OJIAHKY JJI TUAaTHOCTHUKH.

Ilnan.

e J[MarHoCcTHKa JTOTUYECKOTO MBIIIICHHS (METOIMKA YETBEPTHIN TUIITHUIA);
o Metoauka «[ padpuueckuii AUKTAHTY;

e JlnarHoctuka HarsiHO-00pa3Horo MelwieHus ([Ipoaomku psn);

Tema 36. 3axiouurenbHoe 3ansitue. Bukropuna «K mxkoJsie roros!» (7 mun. — Teop., 23
MHH. — IIp.).

Hean: dopmupoBaHHEe W TOBBIIMICHHE TCUXOJIOTHYECKOM TOTOBHOCTH JCTEH K IIKOJIBHOMY
00y4eHHI0, CIUIOYEHHE JeTel MeX 1y cOO0M, pa3BUTHE MMO3HABATEILHON Cephl.

Ilnan:

IIpoBenenne BUkTOpuHbI «K 1kosae rotos!».
NurepaxtuBHas urpa «HesHalika ua€T B MIKOIIY».
Konkypchr:



- «CaMble OpyKHbIE!»;
- «Camble BHUMATEIbHBIC! »;
- «Cambie cooOpa3uTENbHBICY,
- «Camble HaOIrOIaTeNnbHbIE!
MarepuajibHO-MeTOAN4YEeCKOe 0O0ecredeHue.

I[J'IH YCHGMHOﬁ pealin3ainn HaHHOﬁ nporpaMmMbel M OpraHu3allikd Ka4Y€CTBCHHOTI'O
BOCHI/ITaTeJIbHO'O6pa3OBaTeJIBHOI‘O mnmponecca HCO6XOI[I/IMO COo3aaTb YCJIOBUA U MCETOAUYCCKOC
COIIPOBOXKICHUC.

OcHaleHue 3aHATHI:

- Aynuo — BUJIEOTEKa;

- (hoHOTEKA M HUITBMOTEKA;

- HaCTOJILHO — TI€YaTHBIE UTPHI;

- IPEIMETHBIC UTPYIIIKH;

- IOCKa,

- IBETHBIC MEJIKH;

- JTACTUJIUH;

- KpacKk, KapaHjaamnu, (promMacrepsr;

- IMcYasi U LIBeTHas OyMmara,

- CTPOMUTEIIBHBINA MaTepHall,

- KOBep;

- IJIAKaThI, KAPTUHKHU C H300PAKESHUSIMHU T€OMETPUICCKUX (DUTYp pa3HBIX IBETOB M Pa3MEPOB,

JKUBOTHBIX U UX JETEHBIIIAMH, TpeaMeTaMu MeOeln, MOCYAbl, Pa3HBIMU BUAAMU TPAHCIIOPTA,

MIPUPOJIBI, IBETOB, PA3JIMYHBIX CUTYAIUN, TEPOSIMH CKa30K;

- (hoTorpaduu ¢ n3006paxeHneM pa3INIHbIX YMOIIMOHAIBHBIX COCTOSHUM;

- oA00pKa UTp Ha IMOLMOHAIILHO-BOJIEBOE Pa3BUTHE, HA PA3BUTHE KOMMYHUKATHBHBIX
HABBIKOB,

- TepaneBTUYECKUE CKA3KH,

- KQPTOYKH C U300paKCHUEM dMOIIHIA;

- pa3pe3Hble KapTUHKU;

- OJIaHKU C 3aJJaHMSIMH Ha KaXKI0TO peOEHKa.

- 4 MarHuTa (015 yoeparcanus 0opazya 0 puco8arus U KApmuHoK),

- KITy0OouYeK;
- HENIPOJIMBANKY;
- anlbOOMHBIE TUCTHI opmarta A6;

Meroaunyeckue MaTepualbl.

Metoabl 00yueHus:
- UTPOBOW;

- CJIOBECTHBIM;

- HaTJISQHBIN;

- IPAaKTUYECKUH;

IMenarornyeckue TEXHOJIOTUH, IPUMeEHsIeMble HA 3aAHATHSX:
- TCXHOJIOTUA I/IH)II/IBI/I)IyaJ'II/ISaHI/II/I 06y‘-IeHI/I$I;

- TEXHOJIOTHS TPYIIIOBOTO O0YUCHUS;

- TEXHOJIOTHUS Pa3BUBAIOIIETO O0yUCHHS,

- TCXHOJOI'UiA HI‘pOBOfI JACATCIIbHOCTH,

- 3JI0pOBbecOCpEraroIne TEXHOJIOTHH;

- KOMMYHI/IKaTI/IBHaH TCXHOJIOTUA O6y‘IeHI/ISI;



I[n;[aKanecxne MaTepuajbl:

Urpa «IlyremecTBue B MUP SMOLIAN.
Hrpa «Teatp HacTpoeHUN».

Urpa «Hamm sMouuu v 4yBCTBaY.
Urpa «Haliau otinuyusy.

Urpa «HeTBEPTHIN TULTHUIN.
Urpa «Cnoxu y30p».

Wrpa «Tanrpam».

Urpa «[loxgbepu y30p».

Urpa «Ilogbepu cxemy».

Hrpa «4Yro cHagaso, 4To IOTOM.
. Urpa «Haiigu paznuausy».
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. Yrp. «JlaOupuHTBD».

. Yrp. «lIpogomxu psaa».

. Ynp. «Haiinu Takou xe».
. Yrp. «4To He Tak».
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. Yop. «3anoMuHan-Ka».
Urpa «bbiBaet, HEe ObIBacT».
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. Ynp. «Henenuiis».
. Ynp. «Haiinu u packpacby.
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. Ynp. «Haili1 ¥ BBIYEpKHU.

N
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. Yrp. «He3akoHYEHHbIE pUCYHKUY.
. ¥Ynp. «Haiinu cnpsiTaBInxcst 3Bepeii».
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. Yrp. «4To u3MeHunocb?»
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Hrpa «byas BHUMAaTEIEH».

N
(S]]

. Ynp. «Pa3genu Ha rpymimbD.
. Yap. «Ckaxu Ha000poT».
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. Urpa «llenouka geicTBui».

)
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Hrpa «Koro He xBaTraeT?»

Hrpa «IIpeBpaienuey.

. Urpa «Kto xem Oynet? Uro uem 6yner?»
. Y1p. «3allOMHH CJI0OBa».
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